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Οι διαρκώς επιταχυνόμενοι ρυθμοί διαβί-
ωσης της Ανθρώπινης κοινότητας, με αλ-
λεπάλληλες μεταβολές και τροποποιήσεις 
διαμορφώνουν συνθήκες που καθιστούν 
απαραίτητη την επαγρύπνηση και την πλή-
ρη ετοιμότητα του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού (Ε.Ε.Σ). Η παρουσία μας οφείλει 
να καλύψει την απόσταση που βρίσκεται 
ανάμεσα στις σταθερές αρχές μας και τις 
ανθρώπινες ανάγκες. Εμπνεόμαστε δεο-
ντολογικά από μια ιδέα και ένα όραμα, να 
μετουσιώσουμε σε πράξη, την παρουσία 
του ΕΕΣ στο προσκήνιο, ενισχύοντας την 
ιστορική του διαδρομή και την προοπτι-
κή του στην τρέχουσα δεινή διεθνή συ-
γκυρία. Με καινοτόμες  κοινωνικές πα-
ρεμβάσεις και  πρωτοποριακές δράσεις 
προληπτικής  και θεραπευτικής σημασίας 
συμπαραστεκόμαστε σε ανθρώπους που 
χρήζουν άμεσης βοήθειας και ενδημούν 
σε αστικό και περιαστικό περιθωριοποιη-
μένο περιβάλλον, παρέχοντας ένα πλαί-
σιο προστασίας και διαβίωσης.

Ο όγκος των δράσεων, όντας υπερβολι-
κός και υπερμεγέθης, δεν μου επιτρέπει 
την αναλυτικότερη παρουσίασή του. Από 
τις Αναζητήσεις του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού μέχρι την ενθάρρυνση συμμετο-
χής παιδιών και νέων στις δραστηριότητές 
του, την κλιματική αλλαγή και την οικολο-
γία, έχουμε στραμμένη την προσοχή μας 
εστιάζοντας στο ουσιώδες των εξαιρετικά 
δυσμενών κοινωνικών συνθηκών. Συν-
θήκες που καθιστούν απαραίτητη τη συλ-
λογική εθελοντική δράση εκφραζόμενη 
από ομοιογένεια πεποιθήσεων και αξιών 
που λαμβάνουν χώρα στους κόλπους του 
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού.

Με αυτοσυνειδησία και αυτεπίγνωση 
προχωρούμε στην ανάδειξη του ουσι-
αστικού ρόλου του Ε.Ε.Σ, μέσα από την 
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Ο Ε.Ε.Σ. δέχθηκε τις ευχαριστίες του Προέδρου 
της Παλαιστινιακής Ερυθράς Ημισελήνου για την 
αποστολή ανθρωπιστικής βοήθειας στη Γάζα                4-5

Π Ε Ρ Ι Ε Χ Ό Μ Ε Ν Α

Ο Ε.Ε.Σ. τίμησε την Παγκόσμια Ημέρα κατά του 
παιδικού καρκίνου με μεγάλες δράσεις σε Πλατεία 
Συντάγματος και Ογκολογική Μονάδα Παίδων 
«Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη- ΕΛΠΙΔΑ» 8-9

διαχείριση και αντιμετώπιση των  προβλη-
μάτων της ανθρώπινης κοινωνίας.

Εύχομαι, ολόψυχα, το νέο έτος να στεφθεί 
με ευόδωση της Ερυθροσταυρικής μας 
στρατηγικής. Να είμαστε οι φάροι στο ταξί-
δι ζωής του Ε.Ε.Σ, να σηματοδοτούμε και 
να νοηματοδοτούμε την ουσία ύπαρξης 
του Ελληνικού  Ερυθρού  Σταυρού.
 

Με ερυθροσταυρικούς χαιρετισμούς,

Ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ.

Dr. Αντώνιος Αυγερινός
Φαρμακοποιός, Υποστράτηγος ε.α.

Μήνυμα
Προέδρου Ε.Ε.Σ.

Μεγάλη περιβαλλοντική δράση με μαθητές στον 
Υμηττό                                                         18-19

Εντυπωσιακές εκπαιδεύσεις εθελοντών 
Σαμαρειτών - Διασωστών & Ναυαγοσωστών σε 
Πάτρα και Κομοτηνη                                  22-23Ο Ε.Ε.Σ. με ναυαγοσωστικό σκάφος και διασωστικό 

ρομπότ (EMILY) στον εορτασμό των Θεοφανείων 
στον Πειραιά                                                     11

Ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ. υποδέχθηκε τον Πρέσβη 
της Ελβετίας στα Γραφεία του Ε.Ε.Σ                      20

Ο E.E.Σ. διοργάνωσε Συνέδριο των Επιτροπών της 
Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Ναυαγοσωστικής 24-25

Ο Ε.Ε.Σ. συμβάλει καθοριστικά στην ένταξη
των προσφύγων / μεταναστών στην
Ελληνική κοινωνία  12-13

Ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ. ετιμήθη στην εκδήλωση
του CNN Greece για τον θεσμό «Πρόσωπα»        21

 Έκδοση: Γραφείο Τύπου και Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.
Επιμέλεια κειμένων: Κωνσταντίνος Γαβριηλίδης
Γραφιστική επιμέλεια: Παρασκευή Χριστοπούλου

O Ε.Ε.Σ. παρήλασε πρώτος στη στρατιωτική 
παρέλαση της Αθήνας για τον εορτασμό της 
επετείου της 25ης Μαρτίου                          16-17

478 μονάδες αίματος συγκεντρώθηκαν από 
τον Ε.Ε.Σ. το τελευταίο τρίμηνο           6-7

Μεγάλη μουσική συναυλία με τραγούδια 
κορυφαίων Ελλήνων συνθετών  
στη Θεσσαλονίκη           26-27

Ο Ε.Ε.Σ. προσέφερε στιγμές χαράς και αισιοδοξίας 
στους αστέγους του Πειραιά                                       10

Ο Ε.Ε.Σ. διοργάνωσε εκδήλωση για τις Πρώτες 
Βοήθειες στο Μετρό Συντάγματος               14-15
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Ο Ε.Ε.Σ. δέχθηκε τις ευχαριστίες του Προέδρου 
της Παλαιστινιακής Ερυθράς Ημισελήνου για την 

αποστολή ανθρωπιστικής βοήθειας στη Γάζα

Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας

Ο Πρόεδρος της Παλαιστινια-
κής Ερυθράς Ημισελήνου Dr. 
Younis ALKhatib, απέστειλε 
ευχαριστήρια επιστολή στον 
Πρόεδρο του Ελληνικού Ερυ-
θρού Σταυρού (Ε.Ε.Σ.), Dr. 
Αντώνιο Αυγερινό, για την με-
γάλη ανθρωπιστική βοήθεια 
που απέστειλε ο Οργανισμός 
προς ενίσχυση των δοκιμαζό-

μενων συνανθρώπων μας από 
τις καταστροφικές συνέπειες 
των εχθροπραξιών που μαίνο-
νται στην περιοχή.

Υπενθυμίζεται ότι, ο Ελληνικός 
Ερυθρός Σταυρός, πιστός στο 
ανθρωπιστικό του καθήκον, 
απέστειλε την Τετάρτη (14/2) 
μεγάλη ανθρωπιστική βοήθεια 

στη Γάζα (20 τόνοι), αποτελού-
μενη από τρόφιμα μακράς δι-
άρκειας, κονσέρβες, αλεύρι, 
ρούχα, κουβέρτες κ.α. Το αν-
θρωπιστικό υλικό του Ε.Ε.Σ. 
θα παραδοθεί στην Παλαιστινι-
ακή Ερυθρά Ημισέληνο με τη 
βοήθεια της Αιγυπτιακής Ερυ-
θράς Ημισελήνου.

Ενημερωτικό Δελτίο  |  5

Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας
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Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας

Ο Ελληνικός  Ερυθρός Σταυ-
ρός  σε συνεργασία με τις  
νοσοκομειακές  μονάδες  αι-
μοδοσιών  σε  όλη  τη  χώρα  
διοργανώνει  Αιμοδοσίες μετα-
φέροντας  το μήνυμα « ΔΩΣΕ 
ΑΙΜΑ , ΔΩΣΕ ΠΛΑΣΜΑ, ΜΟΙ-
ΡΑΣΟΥ ΤΗ ΖΩΗ, ΜΟΙΡΑΣΟΥ 
ΣΥΧΝΑ». Το διάστημα Ιανουα-
ρίου-Μαρτίου 2024 διενεργή-
θηκαν από τον ΕΕΣ 14 εθελο-14 εθελο-
ντικές  αιμοδοσίες ντικές  αιμοδοσίες  στην Αθήνα  
από τις οποίες  συγκεντρώ-
θηκαν 478 μονάδες αίματος478 μονάδες αίματος 
ενώ προσήλθαν 578 εθελο-578 εθελο-
ντές αιμοδότεςντές αιμοδότες και υποστηρί-
χθηκαν μόνο  στην  Αθήνα 63 63 
ασθενείςασθενείς που είχαν  ανάγκη,  
μετά  από σχετικό  αίτημα. 

Υπενθυμίζεται ότι, ο Ε.Ε.Σ., 

πραγματοποίησε μεγάλη αιμο-
δοσία με την ΠΑΕ Ατρόμητος. 
Για τις ανάγκες της αιμοδοσί-
ας δημιουργήθηκε από τον 
Ε.Ε.Σ. βίντεο με κορυφαίους 
ποδοσφαιριστές της ομάδας. 

Συγχρόνως, πραγματοποιείται  
και λήψη δείγματος  για μυελό  λήψη δείγματος  για μυελό  
των  οστώντων  οστών σε  ενεργή συνερ-
γασία  με  το  όραμα  ελπίδας 
και  τον  ΕΕΣ αφού  εκπαιδευ-
μένοι  εθελοντές  και  προσωπι-
κό υποστηρίζουν  και  αυτή  τη  
δράση. Το  διάστημα Ιανουα-
ρίου-Μαρτίου 2024 λήφθηκαν  
163  δείγματα163  δείγματα στην Αθήνα για  
μυελό  των  οστών σε ποστο-
στό 73 άνδρες και 90 γυναίκες.

Σημειώνεται ότι, ο Ελληνικός 

ερυθρός Σταυρός, υποστή-
ριξε και διοργάνωσε συγ-
χρόνως με τις  αιμοδοσίες/
εξορμήσεις,  ενημερωτικές  
ομιλίες  που αφορούσαν την 
ευαισθητοποίηση  πολιτών, 
μαθητών και παιδιών,  σε  θέ-
ματα  εθελοντισμού, αιμοδοσί-
ας, λήψη δείγματος και εγγρα-
φή εθελοντή δότη για μυελό 
των οστών και Πρώτων Βοη-
θειών. Προώθηση ενημερω-
τικού υλικού και υποστήριξη 
όλων των δράσεων των  Το-
μέων και υπηρεσιών του ΕΕΣ, 
προάγοντας το πνεύμα του 
εθελοντισμού της αλληλεγ-
γύης της προσφοράς και της 
αγάπης για τον συνάνθρωπο.

Ενημερωτικό Δελτίο  |  7
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Ο Ε.Ε.Σ.  τίμησε την Παγκόσμια Ημέρα κατά του 
παιδικού καρκίνου με μεγάλες δράσεις σε Πλατεία 

Συντάγματος  και Ογκολογική Μονάδα Παίδων 
«Μαριάννα Β.  Βαρδινογιάννη- ΕΛΠΙΔΑ»

O Ελληνικός Ερυθρός Σταυ-
ρός τίμησε την Παγκόσμια 
Ημέρα κατά του παιδικού καρ-
κίνου (15/2), διοργανώνοντας 
δύο (2) σημαντικές δράσεις.  
Στην πλατεία Συντάγματος για 
την αξία έγκαιρης και έγκυρης 
διάγνωσης του παιδικού καρ-
κίνου και μία για τους μικρούς 
ήρωες που πραγματοποιούν 
καθημερινά τις θεραπείες τους 
στην Ογκολογική Μονάδα 
Παίδων «Μαριάννα Β. Βαρδι-
νογιάννη- ΕΛΠΙΔΑ».

Κλιμάκια εθελοντών ειδικότη-
τας Κοινωνικής Πρόνοιας και 
κοινωνικών λειτουργών του 
Ε.Ε.Σ. πραγματοποίησαν με-με-
γάλη δράση στην Ογκολογική γάλη δράση στην Ογκολογική 
Μονάδα Παίδων «Μαριάννα Μονάδα Παίδων «Μαριάννα 
Β. Βαρδινογιάννη- ΕΛΠΙΔΑ»Β. Βαρδινογιάννη- ΕΛΠΙΔΑ», 
παρουσία του Προέδρου του 
Ε.Ε.Σ. Dr. Αντώνιου Αυγερι-
νού, του Διοικητή των Νοσοκο-

μείων Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
και «Π.& Α. Κυριακού», κ. Εμ-
μανούηλΠαπασάββα και του 
Μέλους του Δ.Σ. του Σωμα-
τείου Ελπίδας, κα Θεοδώρας 
Ψαλτοπούλου-Δημοπούλου. 
Οι εθελοντές και το προσω-
πικό του Ε.Ε.Σ. προσέφεραν 
στιγμές χαράς, κοινωνικοποί-
ησης και ελπίδας στα παιδία 
μέσω διαδραστικών παιχνιδιών 
και εκπαιδευτικών δρώμενων 
(στολισμός του δέντρου της 
ζωής, facepainting κ.α.), ενώ 
την προσπάθειά τους ενίσχυ-
σε η Φιλαρμονική του Δήμου Φιλαρμονική του Δήμου 
ΑθηναίωνΑθηναίων αλλά και ο διάσημος διάσημος 
ταχυδακτυλουργός «Τοτό» ταχυδακτυλουργός «Τοτό» 
που στηρίζει αφιλοκερδώς τη 
δράση του Ε.Ε.Σ. Παράλληλα, 
προσφέρθηκαν εδέσματα, κα-
τασκευές και δώρα στα παιδιά.
 
Μεγάλη δράση ευαισθητο-Μεγάλη δράση ευαισθητο-
ποίησης και ενημέρωσης για ποίησης και ενημέρωσης για 

τις επιπτώσεις της νόσουτις επιπτώσεις της νόσου στα 
παιδιά και τις οικογένειές τους 
πραγματοποίησε την ίδια μέρα 
(15/2) ο Ε.Ε.Σ. στην Πλατεία στην Πλατεία 
ΣυντάγματοςΣυντάγματος, παρουσία του 
Προέδρου του Ε.Ε.Σ., Dr. 
Αντώνιου Αυγερινού. Κατά τη 
διάρκειά της, γιατροί και νο-
σηλευτές από τους Εκπαιδευ-
τικούς Υγειονομικούς Σταθ-
μούς Αθηνών, Άνω Λιοσίων και 
Καλλιθέας και η Κινητή Ομά-
δα Υγείας  μαζί με εθελοντές 
Υγείας του Ελληνικού Ερυ-
θρού Σταυρού, ενημέρωσαν 
τους πολίτες για την τεράστια 
αξία της έγκαιρης διάγνωσης 
και θεραπείας του παιδικού 
καρκίνου, αλλά και τη διαχρο-
νική αξία στο να γίνουμε δό-
τες μυελού των οστών βοηθώ-
ντας «όσους δοκιμάζονται» να 
βγουν νικητές.
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O Ελληνικός Ερυθρός Σταυ-
ρός προσέφερε στιγμές χαράς, 
κοινωνικοποίησης και αισιοδο-
ξίας στους άστεγους του Πει-
ραιά (23/2), κόβοντας την Πρω-

τοχρονιάτικη βασιλόπιτα, η 
οποία συνδυάστηκε με δράση 
υποστήριξης αστέγων, παρου-
σία του Προέδρου του Ε.Ε.Σ 
Dr. Αντώνιου Αυγερινού, της 

Υφυπουργού Κοινωνικής Συ-
νοχής και Οικογένειας, κας 
Μαρίας Κεφάλα και του Βου-
λευτή Επικρατείας κ. Γιώργου 
Σταμάτη.

Ενημερωτικό Δελτίο  |  11
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Ο  Ε . Ε . Σ .  μ ε  ν α υ α γ ο σ ω σ τ ι κ ό  σ κ ά φ ο ς  κ α ι 
δ ι α σ ω σ τ ι κ ό  ρ ο μ π ό τ  ( E M I L Y )  σ τ ο ν  ε ο ρ τ α σ μ ό 

τ ω ν  Θ ε ο φ α ν ε ί ω ν  σ τ ο ν  Π ε ι ρ α ι ά

Ιδιαίτερα εντυπωσιακή ήταν η 
παρουσία του Ελληνικού Ερυ-
θρού Σταυρού στο αγιασμό 
των υδάτων στο λιμάνι του 
Πειραιά, μεριμνώντας για την 
ασφάλεια του κοινού αλλά και 
των κολυμβητών που βούτη-
ξαν στα παγωμένα νερά για να 
ανασύρουν τον Τίμιο Σταυρό.

Συγκεκριμένα, Ναυαγοσώ-
στες του Τομέα Σαμαρειτών, 

Διασωστών & Ναυαγοσω-
στών του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού από Πάτρα και Αθή-
να με ναυαγοσωστικό σκά-
φος και το διασωστικό ρομπότ 
(EMILY) του Ε.Ε.Σ. παρείχαν 
υγειονομική κάλυψη καθ’ όλη 
τη διάρκεια της τελετής κατά-
δυσης του Τιμίου Σταυρού 
στο λιμάνι του Πειραιά απο-
σπώντας  ιδιαίτερα κολακευ-
τικά και εγκωμιαστικά σχόλια 

από την πολιτική και πολιτεια-
κή ηγεσία της χώρας.

Ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ. Dr. 
Αντώνιος Αυγερινός παρέστη 
στη Δοξολογία για την εορτή 
των Θεοφανείων στον Καθε-
δρικό Ναό Αγίας Τριάδος και 
εν συνεχεία στην τελετή κατά-
δυσης του Τιμίου Σταυρού.

Ο  Ε . Ε . Σ .  π ρ ο σ έ φ ε ρ ε  σ τ ι γ μ έ ς  χ α ρ ά ς  κ α ι 
α ι σ ι ο δ ο ξ ί α ς  σ τ ο υ ς  α σ τ έ γ ο υ ς  τ ο υ  Π ε ι ρ α ι ά
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Ο  Ε . Ε . Σ .  σ υ μ β ά λ ε ι  κ α θ ο ρ ι σ τ ι κ ά  σ τ η ν 
έ ν τ α ξ η  τ ω ν  π ρ ο σ φ ύ γ ω ν / μ ε τ α ν α σ τ ώ ν 

σ τ η ν  Ε λ λ η ν ι κ ή  κ ο ι ν ω ν ί α

O Ελληνικός Ερυθρός Σταυ-
ρός συμμετέχει στη παγκό-
σμια καμπάνια της Διεθνούς 
Ομοσπονδίας Συλλόγων Ερυ-
θρού Σταυρού & Ερυθράς 
Ημισελήνου με τίτλο: «You You 
are #NotAloneare #NotAlone», αναδεικνύο-
ντας το τεράστιο ανθρωπιστικό 
έργο που επιτελείται καθημε-
ρινά στα Πολυδύναμα Κέντρα 
Προσφύγων του Τομέα Κοι-
νωνικής Πρόνοιας του Ε.Ε.Σ.
 
Σημειώνεται ότι, ο Ε.Ε.Σ., λει-
τουργεί το Πολυδύναμο Κέ-
ντρο Προσφύγων στην Αθήνα 
από το 1998 και στη Θεσσαλο-
νίκη από το 2017, προσφέρο-
ντας εξειδικευμένες υπηρεσί-
ες σε πρόσφυγες/μετανάστες 
με σκοπό να καλύψει όσο το 
δυνατό περισσότερες από τις 
ποικίλες ανάγκες που προ-
κύπτουν στο νέο τρόπο ζωής 

τους, ώστε αυτοί να ενδυναμώ-
νονται για να αντιμετωπίζουν 
τις δυσκολίες και τις προκλή-
σεις της νέας πραγματικότητας 
και να εντάσσονται στην κοι-
νωνία που τους υποδέχεται.
 
Το 2023, το Πολυδύ-Το 2023, το Πολυδύ-
ναμο Κέντρο Προσφύ-ναμο Κέντρο Προσφύ-
γων εξυπηρέτησε 58.995 γων εξυπηρέτησε 58.995 
πρόσφυγες, παρέχονταςπρόσφυγες, παρέχοντας: 

• Πληροφορίες για δικαιώμα-
τα-παρεχόμενες υπηρεσίες 
και τηλε-διερμηνείες σε δημό-
σιους φορείς, υπηρεσίες και 
δομές υγείας σε 17 γλώσσες 
• Έγκυρη πληροφόρηση και 
παραπομπές για στέγαση, 
υποστήριξη σε μέσα διαβίω-
σης (τρόφιμα, ρουχισμό, είδη 
υγιεινής και καθαριότητας κτλ), 
προγραμματισμό ιατρικών ρα-
ντεβού σε φορείς ιατροφαρμα-

κευτικής περίθαλψης, ένταξη 
παιδιών προσφύγων στο δη-
μόσιο σύστημα εκπαίδευσης 
• Προετοιμασία για εύρε-
ση εργασίας και διασύνδε-
ση με πιθανούς εργοδότες 
 • Μαθήματα ελληνικών και αγ-
γλικών για ενήλικες και παιδιά 
• Ομάδες ψυχοκοινωνικής υπο-
στήριξης και απόκτησης δεξιο-
τήτων σε γυναίκες και εφήβους 
• Πληροφόρηση για διαδικασία 
ασύλου, προετοιμασία συνέ-
ντευξης, προγραμματισμός ρα-
ντεβού στην υπηρεσία ασύλου, 
ανανέωση και κατάθεση νομι-
μοποιητικών εγγράφων, οικογε-
νειακή επανένωση μέσω Δου-
βλίνου, ραντεβού σε δημόσιες 
υπηρεσίες, έκδοση /ανανέωση 
ΑΦΜ, ΠΑΜΚΑ, ATHENACARD, 
δελτίο ανεργίας, Μετατρο-
πή ΠΑΑΥΠΑ σε ΑΜΚΑ κοκ» 
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Ο  Ε . Ε . Σ .  δ ι ο ρ γ ά ν ω σ ε  μ ε  τ ε ρ ά σ τ ι α  ε π ι τ υ χ ί α 
ε κ δ ή λ ω σ η  γ ι α  τ ι ς  Π ρ ώ τ ε ς  Β ο ή θ ε ι ε ς

σ τ ο  Μ ε τ ρ ό  Σ υ ν τ ά γ μ α τ ο ς

O Ελληνικός Ερυθρός Σταυ-
ρός, στο πλαίσιο του Μνημονί-
ου Συνεργασίας με την ΣΤΑ-
ΣΥ, διοργάνωσε με τεράστια 
επιτυχία και αθρόα επισκεψι-
μότητα κοινού, μεγάλη εκδή-
λωση στονχώρο πολλαπλών 
χρήσεων του Μετρό Συντάγ-
ματος, με θέμα «Μάθε Πρώ-
τες Βοήθειες, Σώσε μια ζωή». 
Στην εκδήλωση του Ε.Ε.Σ. πα-
ρευρέθη  ο Πρόεδρος του Ελ-

ληνικού Ερυθρού Σταυρού, 
Dr. Αντώνιος Αυγερινός και ο 
Διευθύνων Σύμβουλος της 
ΣΤΑΣΥ, κ. Αθανάσιος Κοττα-
ράς. 

Κατά τη διάρκειά της, εθελο-
ντές Σαμαρείτες – Διασώστες& 
Ναυαγοσώστες πραγματοποί-
ησαν επιδείξεις Πρώτων Βοη-
θειών (περιπτώσεις πνιγμονής, 
καρδιοπνευμονική ανάνηψη 

κ.α.) για μωρά, παιδιά, ενήλι-
κες και τους τετράποδους φί-
λους μας σε εκατοντάδες πο-
λίτες που παρακολούθησαν 
με ιδιαίτερα ζεστό ενδιαφέρον.

Η μεγάλη εκδήλωση του Ε.Ε.Σ. 
είχε στόχο την ενημέρωση των 
πολιτών για τη σπουδαιότητα 
και την αναγκαιότητα γνώσης 
παροχής Πρώτων Βοηθειών.
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Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυ-
ρός άνοιξε και φέτος τη μεγα-
λειώδη στρατιωτική παρέλαση 
στην Αθήνα για τον εορτασμό 
της επετείου της 25ης Μαρτί-
ου 1821, γεμίζοντας με συ-
γκίνηση και υπερηφάνεια τις 
απανταχού Ερυθροσταυρίτισ-
σες και Ερυθροσταυρίτες που 

μάχονται καθημερινά με όλες 
τους τις δυνάμεις για να προ-
σφέρουν βοήθεια στον πάσχο-
ντα συνάνθρωπο. 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυ-
ρός, ο αρχαιότερος ανθρωπι-
στικός οργανισμός της χώρας, 
παρήλασε με στελέχη και εθε-

λοντές και των τριών Τομέων 
του (Νοσηλευτικής, Κοινωνι-
κής Πρόνοιας, Σαμαρειτών Δι-
ασωστών & Ναυαγοσωστών), 
κερδίζοντας το ζεστό χειρο-
κρότημα των επισήμων και του 
κόσμου που βρέθηκε στο Σύ-
νταγμα για να τιμήσει την Εθνι-
κή Επέτειο. 
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Μ ε γ ά λ η  π ε ρ ι β α λ λ ο ν τ ι κ ή  δ ρ ά σ η
μ ε  μ α θ η τ έ ς  σ τ ο ν  Υ μ η τ τ ό

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυ-
ρός, με εθελοντές Νεότητας 
και εθελοντές Σαμαρείτες - 
Διασώστες, σε συνεργασία 
με το Σύνδεσμο Προστασίας Σύνδεσμο Προστασίας 
και Ανάπτυξης Υμηττού και και Ανάπτυξης Υμηττού και 
τη συμμετοχή 100 μαθητών τη συμμετοχή 100 μαθητών 
του 1του 1ουου Αρσακείου Τοσι- Αρσακείου Τοσι-
τσείου Δημοτικού Σχολείου τσείου Δημοτικού Σχολείου 

Εκάλης, διοργάνωσε μεγά-Εκάλης, διοργάνωσε μεγά-
λη δράση δενδροφύτευσης λη δράση δενδροφύτευσης 
σε περιοχή του Υμηττού. σε περιοχή του Υμηττού. 

Κατά τη διάρκεια της μεγάλης Κατά τη διάρκεια της μεγάλης 
δράσης του Τομέα Νεότητας δράσης του Τομέα Νεότητας 
του Ε.Ε.Σ., τα παιδιά φύτευσαν του Ε.Ε.Σ., τα παιδιά φύτευσαν 
200 δενδρύλλια και 200 δενδρύλλια και παράλλη-
λα ενημερώθηκαν από τους 

εθελοντές και το προσωπικό 
του Ε.Ε.Σ για την τεράστια ση-
μασία της προστασίας του περι-
βάλλοντος. Η εν λόγω πρωτο-
βουλία εντάσσεται στο πλαίσιο 
των συντονισμένων δράσεων 
του Ε.Ε.Σ. για την αντιμετώπιση 
της κλιματικής κρίσης και των 
καταστροφικών συνεπειών της.
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Την Δευτέρα, 19 Φεβρουαρί-
ου 2024, ο Προέδρος του Ελ-
ληνικού Ερυθρού Σταυρού, 
Dr. Αντώνιος Αυγερινός, συ-
ναντήθηκε με τον Πρέσβη της 
Ελβετίας στην Ελλάδα, Stefan 
Estermann, στοχεύοντας στη 
καλύτερη δυνατή συνεργασία 
για την υγειονομική ενίσχυση 
των ακριτικών νησιών του Ανα-
τολικού Αιγαίου. Η συνάντη-

ση πραγματοποιήθηκε, κατό-
πιν επιθυμίας του Πρέσβη, σε 
ιδιαίτερα θερμό στα Κεντρικά 
Γραφεία του Ε.Ε.Σ. στην Αθή-
να.

Συγκεκριμένα, για τους επό-
μενους έξι μήνες, η Ελβετία 
θα υποστηρίξει τον Ελληνικό 
Ερυθρό Σταυρό για την ενί-
σχυση των υπηρεσιών υγείας 

στα κέντρα υποδοχής αιτού-
ντων άσυλο στα νησιά Χίο, Κω, 
Λέρο, Λέσβο και Σάμο. Με το 
έργο αυτό οι γιατροί θα στηρί-
ξουν την παροχή πρωτοβάθμι-
ας υγειονομικής περίθαλψης 
στις δομές υποδοχής, καθώς 
και στην εφαρμογή του ιατρι-
κού ελέγχου και της έκδοσης 
βιβλιαρίων υγείας στους φιλο-
ξενούμενους των δομών.

Ο  Π ρ ό ε δ ρ ο ς  τ ο υ  Ε . Ε . Σ .  υ π ο δ έ χ θ η κ ε  τ ο ν  Π ρ έ σ β η 
τ η ς  Ε λ β ε τ ί α ς  σ τ α  Γ ρ α φ ε ί α  τ ο υ  Ε . Ε . Σ .
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Ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ.  ετιμήθη στην εκδήλωση
του CNNGreece για τον θεσμό «Πρόσωπα»

Ο Πρόεδρος του Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού (Ε.Ε.Σ.), 
Dr. Αντώνιος Αυγερινός, συμ-
μετείχε στην εκδήλωση του 
CNNGreece για τον θεσμό 
«Πρόσωπα», στο Κέντρο Πο-
λιτισμού Ελληνικός Κόσμος 
(30/1). Κατά τη διάρκεια της 
εκδήλωσης του απενεμήθη 
τιμητική πλακέτα για το τερά-
στιο ανθρωπιστικό έργο που 
παράγει καθημερινά ο μεγα-
λύτερος και αρχαιότερος αν-
θρωπιστικός και εθελοντικός 

Οργανισμός στην Ελλάδα, 
προς όφελος των ευάλωτων 
συνανθρώπων μας. 

Στην έναρξη της σπουδαίας 
εκδήλωσης, ο Πρόεδρος του 
Ε.Ε.Σ., συμμετείχε σε στρογ-
γυλή τράπεζα με την Υφυ-
πουργό Μετανάστευσης και 
Ασύλου, κα Σοφία Βούλτεψη, 
εστιάζοντας στις τεράστιες αν-
θρωπιστικές προκλήσεις με τις 
οποίες βρέθηκε αντιμέτωπος ο 
Ε.Ε.Σ. το 2023 (σεισμός Τουρ-

κία-Συρία, Τέμπη, ναυάγιο 
στην Πύλο, πυρκαγιές του κα-
λοκαιριού, πλημμύρες Θεσσα-
λία κ.α.) αλλά και τη συγκινητι-
κή και μαζική ανταπόκριση των 
εθελοντών και του προσωπι-
κού του Ε.Ε.Σ. σε όλες τις έκτα-
κτες καταστάσεις που προέκυ-
ψαν, τόσο εντός όσο και εκτός 
συνόρων, αποδεικνύοντας με 
τον πλέον εμφατικό τρόπο ότι ο 
Ε.Ε.Σ. είναι αναπόσπαστο κομ-
μάτι της Ελληνικής κοινωνίας. 
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Ε ν τ υ π ω σ ι α κ έ ς  ε κ π α ι δ ε ύ σ ε ι ς 
ε θ ε λ ο ν τ ώ ν  Σ α μ α ρ ε ι τ ώ ν - Δ ι α σ ω σ τ ώ ν  & 

Ν α υ α γ ο σ ω σ τ ώ ν  σ ε  Π ά τ ρ α  κ α ι  Κ ο μ ο τ η ν ή

Ιδιαίτερα παραγωγική ήταν η 
μεγάλης εμβέλειας εκπαίδευ-
ση που συμμετείχε το Σώμα 
Σαμαρειτών-Διασωστών & 
Ναυαγοσωστών Πάτρας του 
Ελληνικού Ερυθρού Σταυ-
ρού, με θέμα την προσέγγιση προσέγγιση 
ελικοπτέρου για επείγουσα ελικοπτέρου για επείγουσα 
μεταφορά θύματος από αέροςμεταφορά θύματος από αέρος, 
στην 116 Πτέρυγα Μάχης της 
Αεροπορικής βάσης Αράξου. 
Κατά τη διάρκειας της εκπαί-
δευσης, 62 εθελοντές Σαμα-62 εθελοντές Σαμα-
ρείτες Διασώστες& Ναυαγο-ρείτες Διασώστες& Ναυαγο-
σώστες του Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Πάτρας σώστες του Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Πάτρας 
είχαν την ευκαιρία να δοκιμά-
σουν τις δυνατότητές τους σε 
διάφορα σενάρια έκτακτης δι-

άσωσης και μεταφοράς θύμα-
τος, μεταξύ των οποίων, προ-
σέγγιση του ελικοπτέρου με 
ασφάλεια κατά την διάρκεια 
επείγουσας από αέρος μετα-
φοράς θύματος, διαμόρφω-
ση πρόχειρου ελικοδρομίου, 
Παροχή Πρώτων Βοηθειών 
σε δυσμενείς συνθήκες, κα-
θώς και εκπαίδευση σε θέμα-
τα επικοινωνίας και συντονι-
σμού μιας τέτοιας επιχείρησης.

Επίσης, εκπαιδευτική άσκηση 
πραγματοποίησαν την Κυρια-
κή (3/3) 51 Εθελοντές Σαμα-51 Εθελοντές Σαμα-
ρείτες-Διασώστες των Περιφε-ρείτες-Διασώστες των Περιφε-
ρειακών Τμημάτων Ξάνθης & ρειακών Τμημάτων Ξάνθης & 

Κομοτηνής Κομοτηνής του Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού με την κα-
θοδήγηση 8 πιστοποιημένων 
εκπαιδευτών του Ε.Ε.Σ., ενό-
ψει των καρναβαλικών εκδη-
λώσεων που θα πραγματοποι-
ηθούν το επόμενο διάστημα 
στις 2 πόλεις. Μερικά από τα 
σενάρια που εκτυλίχθηκαν 
κατά τη διάρκεια της άσκησης 
ήταν: Θέση ανάνηψης, Καρδιο-
αναπνευστική Αναζωογόνηση 
με 3 διασώστες, Χρήση Αυτό-
ματου Εξωτερικού Απινιδιστή, 
Δεξιότητες ακινητοποίησης και 
μεταφοράς τραυματία, ορθή 
αντιμετώπιση θύματος  με πιθα-
νή Κρανιοεγκεφαλική Κάκωση.
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Με απόλυτη επιτυχία στέφθη-
κε το Συνέδριο των Επιτροπών 
της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας 
Ναυαγοσωστικής (περιοχή Ευ-
ρώπης), που για πρώτη φορά-για πρώτη φορά-
διοργανώθηκε στην Ελλάδα, διοργανώθηκε στην Ελλάδα, 
υπό την αιγίδα του Ελληνικού υπό την αιγίδα του Ελληνικού 
Ερυθρού ΣταυρούΕρυθρού Σταυρού. Εκπρόσω-
ποι από 25 ευρωπαϊκές χώρες 25 ευρωπαϊκές χώρες 

παρευρέθηκαν στην Αθήνα 
από τις 14-17 Μαρτίου, για να 
συζητήσουν και να αναζητή-
σουν τρόπους μείωσης των 
περιστατικών πνιγμών και την 
προαγωγή της ασφάλειας στο 
νερό. 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυ-

ρός, ως το μόνο πλήρες μέλος 
της Ελλάδας στην Παγκόσμια 
Ομοσπονδία Ναυαγοσωστικης 
αναλαμβάνει καινοτόμες δρά-καινοτόμες δρά-
σεις για την βελτίωση της κα-σεις για την βελτίωση της κα-
τάστασης στην πρόληψη πνιγ-τάστασης στην πρόληψη πνιγ-
μών στην Ελλάδαμών στην Ελλάδα.
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Μεγάλη μουσική συναυλία με τραγούδια 

κορυφαίων Ελλήνων συνθετών στη Θεσσαλονίκη

Με τεράστια επιτυχία και 
αθρόα συμμετοχή πλήθους 
πραγματοποιήθηκε την Κυρια-
κή 4 Φεβρουαρίου 2024, στην 
κατάμεστη αίθουσα «Ολύμπι-
ον» της Θεσσαλονίκης, η με-
γάλη μουσική συναυλία με 
τίτλο: «Νύχτα ΜαγικιάΝύχτα Μαγικιά», της 
Μικτής Χορωδίας Ενηλίκων 
του Περιφερειακού Τμήματος 
Νέας Σμύρνης του Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού. Στη συ-
ναυλία του Ε.Ε.Σ. παρευρέθη-
σαν ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ. Dr. 

Αντώνιος Αυγερινός, πλήθος 
εκπροσώπων της πολιτικής και 
πολιτειακής ηγεσίας του τό-
που, καθώς και ο καταξιωμέ-
νος δημοσιογράφος, κ. Γιώρ-
γος Αυτιάς. 

Οι θεατές που παρευρέθηκαν 
στη συναυλία του Ε.Ε.Σ. ταξί-
δεψαν νοερά με τις μελωδίες 
των 41 εθελοντών χορωδών 
του Ε.Ε.Σ. που εκτέλεσαν τρα-
γούδια κορυφαίων Ελλήνων 
Συνθετών. Σημειώνεται ότι η 

συναυλία του Ε.Ε.Σ. πραγ-
ματοποιήθηκε στο πλαίσιο 
της συμπλήρωσης 110 χρό-
νων συνεχούς ανθρωπιστικής 
και εθελοντικής προσφοράς 
του Περιφερειακού Τμήματος 
Θεσσαλονίκης του Ελληνι-
κού Ερυθρού Σταυρού. Την 
παρουσία πραγματοποίησε η 
δημοσιογράφος και Διευθύ-
ντρια Ενημέρωσης της ΕΡΤ3, 
κα Σύνθια Σάπικα.
 
 



Επικοινώνησε μαζί μας:

www.redcross.gr

https://www.facebook.com/greekredcrossofficial
https://www.instagram.com/hellenicredcross/?hl=el
https://twitter.com/greekredcross
https://www.youtube.com/channel/UCI6HcyTENwn-kBiJRFd7yLA
https://www.tiktok.com/@hellenic_red_cross?_d=secCgYIASAHKAESMgowqiCmDAmF7398kVn58r7hFL21YWS7IIyq%2Bs8j%2FZJA%2BMoJodC8ZiC4rVESWizQyxsUGgA%3D&language=en&sec_uid=MS4wLjABAAAAVKpgV1mk8IwsTns_5XgxVBAgGATy5BwaMPQ6GvHDPQVLlHFzb5Oi3USVgJfsJlQW&sec_user_id=MS4wLjABAAAAs-AXiRnTIuOtCXseqRVRhQVWuySuambLbCx5DrHYMKAI7Kg3g2KDvWzEsbxt-k1g&share_app_name=musically&share_author_id=6856345720929207301&share_link_id=cfa03093-d96b-49b2-8ab9-a68dc146ec8c&timestamp=1608720689&u_code=dfah0c9da4ecfc&user_id=6891425392289530886&utm_campaign=client_share&utm_medium=android&utm_source=copy&source=h5_m
http://www.redcross.gr/default.asp?pid=1&la=1

